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DISENO DEL LETRERO

wao&

AV A 8‘46 V'o ge Te,

Ponte o PRUEBA y acércate a una COMUNICACION con enfooue de género v diversidad
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DISENO DE LAS FICHAS Y SUS ASOCIACIONES

Comunicacion
Asertiva
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Forma de hablar donde se expresan

ideas y emociones con respeto, sin

ofender ni guardar silencio. Permite

decir lo que se piensa sin atacar ni

permitir que se vulneren los propios
derechos.
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Manera de entender |a realidad
que reconoce las desigualdades
entre hombres, mujeres y
personas diversas, y busca
_promover una sociedad mas
justa para todas las personas.
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Forma de comunicarse que
nombra y valora a todas las
personas, sin excluir por razones
de género, identidad u
orientacion sexual.
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Cualquier forma de maltrato que
una persona sufre por su género.
Puede ser fisica, verbal, emocional,
econdmica o sexual, y ocurre por
relaciones desiguales de poder.
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Ideas fijas que dicen como deben
ser o comportarse hombres y
mujeres. Por ejemplo, pensar que
los hombres no deben llorar o
que las mujeres deben cuidar
siempre el hogar.
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Ver o tratar a una persona como
un objeto, muchas veces con
fines Sexuales, ignorando sus

emociones, su dighidad y su valor

COMOo ser humano.
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Sexismo
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Trato desigual o injusto hacia una
persona por su %enero que
favorece a los hombres
margina a las m Aeres y otras
identida
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Formas de maltrato que no son
fisicas, pero que se dan a través
de palabras, imagenes o bromas

que refuerzan ladesigualdad o

ridiculizan a ciertos grupos.
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Diversidad

DIVERSIDAD
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Reconocimiento de que todas las
personas somos diferentes en
género, orientacion sexual, raza,
cultura, edad, capacidades, y que
esas diferencias deben ser
respetadas y valoradas.

DIVERSIDAD

(%) <M
v — e o | i
lgualdad {» CAQUETA ,% Fl&Féncia LT-“ * m’

cniersa lemana 9z




12

&) M
’ AV RO
lgual_dad # CAquETA ‘,Q,Flot‘encna ot * pmacin

Identidad de género de |las
personas que no se identifican
exclusivamente como hombres o
mujeres. Pueden sentirse entre
ambos, en ninguno, o cambiar
con el tiempo. Merecen el mismo
respeto'y reconocimiento.
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Hacer que una persona que ya
sufrid una situacion dificil vuelva a
sufrir, por ejemplo, al ser juzgada o

tratada sin cuidado por Tas
instituciones o medios.
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Actitudes, ideas o comportamientos
que creen que los hombres son
superiores a las mujeres. Se expresa
en frases como “los hombres
mandan” o “las mujeres no sirven
para eso”. Afecta tanto a las
mujeres como a los propios
hombres, al imponerles formas
rigidas de comportamiento.
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Identidad

de 9énero
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IDENTIDAD
DE GENERO
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Forma en que cada persona se
siente por dentro: hombre, mujer,
ambos, ninguno u otra identidad.

No depende del cuerpo con el

que nacio.

IDENTIDAD
DE GENERO
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Forma en gque una persona
muestra su género a través de su
ropa, manera de hablar, gestos o

comportamientos. Cadd quien
puede expresarse como se sienta
mejor.

EXPRESION
DE GENERO
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Exprgsiém
de 9énero

EXPRESION
DE GENERO




Sistema social que da mds valor,
poder y autoridad a los hombres
que a las mujeres y a otras
identidades. Afecta las
_decisiones, oportunidades y
libertades en la vida cotidiana.
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PATRIARCADO

g 0 Patriarcado

PATRIARCADO
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Iuterseccionalidad

INTERSECCIONALIDAD
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Forma de entender que una
persona puede vivir varias formas
de discriminacion al mismo
tiempo, por ejemplo: por ser
mujer, afrodescendiente, pobre o
con discapacidad.

INTERSECCIONALIDAD
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Orientacion
exual

ORIENTACION
SEXUAL
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A quién le atrae una persona,
emocional o sexualmente. Puede
sentirse atraida por personas del
mismo género, de otro, de varios,

O por ninguna.

ORIENTACION
SEXUAL
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Feminismo

FEMINISMO
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Movimiento que lucha por la igualdad
de derechos y oportunidades para
mujeres y personas diversas. Busca

eliminar las injusticias y no quiere %ue
unas personds estén por encima de

otras, sino que todas vivan con
libertad, dignidad y respeto.

FEMINISMO
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