
 

MANUAL DE USO 

1. Descripción y objetivo 

Enfócate es un juego de memoria y asociación que busca reforzar conceptos clave de género y 

diversidad como herramientas fundamentales para la construcción de paz. Cada partida reta a l*s 

participantes a encontrar las 18 parejas (36 fichas) que emparejan una palabra con su definición 

o concepto, contando además con imágenes idénticas en cada par para facilitar su identificación 

y aprendizaje. 

Este juego no solo cumple una función pedagógica y lúdica, sino que se articula directamente con 

dos medidas del punto 2 de Participación Política del Acuerdo Final de Paz: 

BG3. Estrategia de promoción de reconciliación, convivencia y tolerancia, especialmente en las 

poblaciones más afectadas por el conflicto armado y población LGBTI. 

❖ Enfócate contribuye a crear espacios de aprendizaje colectivo donde se promueve el 

respeto, el reconocimiento mutuo y la convivencia pacífica, generando reflexiones sobre 

realidades y experiencias diversas que han sido invisibilizadas o estigmatizadas, 

especialmente en contextos afectados por el conflicto. 

BG4. Estrategia de no estigmatización a grupos en condiciones de vulnerabilidad o discriminación 

como mujeres, comunidades étnicas, personas LGBTIQ+, personas con discapacidad, adultos 

mayores, niños, niñas y adolescentes, minorías políticas y religiosas. 

❖ A través de los conceptos que aborda, el juego fomenta la comprensión y la valoración 

de la diversidad, contribuyendo a desarticular estereotipos y prejuicios que perpetúan la 

exclusión y la discriminación. Enfócate se convierte así en una herramienta pedagógica 

que ayuda a sensibilizar y promover actitudes de respeto e inclusión hacia todos los grupos 

sociales, fortaleciendo el tejido social y la cultura de paz. 

Objetivo: Ser quien descubra más asociaciones al finalizar la ronda, mientras se aprende sobre 

conceptos de comunicación asertiva con enfoque de género y diversidad, lo cual permitirá a las 

personas participantes fortalecer sus procesos de construcción de paz en sus territorios. 



2. Componentes 

❖ 1 telón para colgar con los bolsillos que alojan las fichas. 

❖ 36 fichas individuales, numeradas del 1 al 36 por un costado y por el otro con las palabras 

y los conceptos asociados (imágenes impresas en cada ficha para reforzar visualmente la 

asociación).. 

❖ 18 pares de asociación (ejemplo): 

✓ Ficha “palabra” (p. ej. 32 = “Enfoque de Género”) 

✓ Ficha “concepto” (p. ej. 2 = “Manera de entender la realidad…”) 

  ⇄    

❖ 1 moderador/a para dirigir la partida. 

 

3. Preparación y desarrollo del juego 

❖ Ubicar las 36 fichas por el lado del número en el telón, de manera que nadie vea la cara 

con palabra/imagen. 

 

❖ Designar a una persona que modere el juego; esta persona elige quién inicia (puede ser 

por sorteo o voluntario). Además, que lleve control del tiempo, el orden de turnos y anote 

los pares encontrados por cada persona o equipo. 



❖ En su turno, cada persona o equipo levanta dos fichas: 

❖ Si coinciden palabra + concepto (el número y la imagen coinciden), se anota un punto 

para esa persona o equipo y retira las fichas del telón. Si no coinciden, se vuelven a 

colocar boca abajo en el mismo lugar. 

❖ El turno pasa a la siguiente persona o equipo. 

❖ Se continúa hasta que se hayan formado las 18 parejas. 

❖ El tiempo por turno (opcional): 30 segundos para descubrir la pareja. Si se supera, se 

devuelve la palabra y pasa el turno. 

❖ Cada asociación descubierta equivale a 1 punto. La persona o equipo con más puntos 

al completar las 18 parejas es quien gana. 

❖ En caso de empate, se puede jugar una ronda de desempate con 4–6 fichas al azar. 

4. Recomendaciones 

❖ Antes de jugar, leer en voz alta cada palabra y concepto para familiarizarse con el 

vocabulario. 

❖ Utilizar el juego como recurso didáctico en talleres y aulas de género y diversidad. 

❖ Al terminar, guardar las fichas en su estuche o caja para preservar imágenes y texto. 

❖ Enfócate es mucho más que un simple juego: es una oportunidad para explorar y 

comprender conceptos clave sobre género y diversidad. Por ello, es fundamental que la 

persona moderadora cuente con el conocimiento necesario para explicar correctamente 

cada término y garantizar que los conceptos queden claros al finalizar la dinámica. Más 

allá de controlar los tiempos de juego, su papel principal debe ser motivar a l*s 

participantes a debatir, compartir experiencias y reflexionar en torno a estos temas, 

fomentando un aprendizaje colectivo y significativo. 

 

¡Que disfruten y aprendan con Enfócate “Para que no se te olvide” 


